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FORMAGAO E PRATICA PEDAGOGICA EM CLASSES HOSPITALARES:
RESPEITANDO A CIDADANIA DE CRIANCAS E JOVENS ENFERMOS

Daniela Patti do Amaral - (Mestra em Educagéo pela Universidade Estéacio de Sa - Brasil)
Dr.? Maria Teresinha Pereira e Silva - (Professora do Mestrado em Educagio e Direito da Universidade Estacio
de Sa - Brasil)

A criagcao de classes escolares em hospitais € resultado do reconhecimento formal
de que criangas hospitalizadas, independentemente do periodo de permanéncia na
instituicdo ou de outro fator qualquer, tém necessidades educativas e direitos de
cidadania, onde se inclui a escolarizagao.

Esse nao é fenOmeno recente. Fonseca e Ceccim (1999) abordam o assunto e
esclarecem que, a partir da segunda metade do século XX, observou-se que, em
paises desenvolvidos, como Inglaterra e Estados Unidos, orfanatos, asilos e
instituicbes que prestavam assisténcia a criangas violavam aspectos basicos do
desenvolvimento emocional das mesmas, por falta de atendimento integral. Concluiu-
se igualmente que tais lacunas apresentavam o risco de sequelas as quais, na vida
adulta, poderiam evoluir para condigdes psiquiatricas sérias.

Decorreu dai a iniciativa de implementar experiéncias educativas para criangas e
jovens internados em instituicbes hospitalares. Com o transcorrer do tempo, a
providéncia foi também incorporada a hospitais brasileiros, com idéntico objetivo.

A despeito da justica social dessa iniciativa, verificamos que, em nosso pais, a
escolarizagao de criancas e adolescentes hospitalizados ndo tem merecido atencao
suficiente, por parte do poder publico, seja em nivel municipal, estadual ou federal. Na
verdade, a ampliacdo dessa modalidade de educacdo ainda é incipiente em nosso
pais.

No ambito das organizagbes da sociedade civil, temos algumas indicagdes da
preocupacdo com o respeito aos direitos dessas criangas e adolescentes. O
Departamento de Defesa dos Direitos da Crianga, da Sociedade Brasileira de Pediatria,

através dos participantes na 272 Assembléia Ordinaria do Conselho Nacional de
Defesa dos Direitos da Crianga e do Adolescente (Conanda), ocorrida em Brasilia, em
17 de outubro de 1995, elaborou um documento, aprovado por unanimidade e
transformado em Resolugdo n® 41. Entre os 20 itens que se referem aos Direitos da
Crianca e do Adolescente Hospitalizados encontra-se o de n°® 9, o qual preconiza:
Direito a desfrutar de alguma forma de recreagdo, programa de educag¢do para a
saude, acompanhamento do curriculo escolar, durante sua permanéncia hospitalar.
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A legislagao brasileira reconhece o direito de criangas e adolescentes hospitalizados
ao atendimento pedagdgico-educacional. A esse respeito, merece destaque a
formulagdo da Politica Nacional de Educagao Especial (MEC/SEESP, 1994 e 1995).
Essa propde que a educagao em hospital seja realizada através da organizacédo de
classes hospitalares, devendo-se assegurar oferta educacional ndo sé aos pequenos
pacientes com transtornos do desenvolvimento, mas, também, as criangas e
adolescentes em situacbes de risco, como é o caso da internacdo hospitalar
(Fonseca,1999).

As providéncias mencionadas sdo muito importantes, especialmente se
considerarmos que, apesar de acometida por uma enfermidade, a crianga
hospitalizada tem interesses, desejos, sonhos e direitos de cidadania, como qualquer
outra pessoa de sua idade.

Dados do | Encontro Nacional sobre Atendimento Pedagodgico-Hospitalar realizado
no Rio de Janeiro em julho de 2000, indicam que no Brasil existem 67 classes
hospitalares em funcionamento e o municipio do Rio de Janeiro contava com 11
dessas instituicdes em atividade e 17 professores atuando, destacando-se, entre
essas, a classe hospitalar mais antiga ainda em funcionamento no Hospital Municipal
Jesus (hospital publico infantil), que iniciou oficialmente suas atividades em 14 de
agosto de 1950.

Essas onze classes hospitalares em atividade no Rio de Janeiro sdo vinculadas a
Secretaria Municipal de Educacdo e contam com professoras concursadas pelo
municipio. Elas constituem uma extensdo da escola no hospital, isto é, seguem o
mesmo conteudo didatico sugerido pelo municipio, atendendo criangas e jovens desde
a Educacéo Infantil até a quarta série do primeiro segmento do ensino fundamental.
Devido as condi¢cdes de saude e peculiaridades do alunado atendido, desenvolvem
percursos individualizados, a partir de temas emanados do multieducagdo — nucleo
curricular basico do municipio.

Essas instituicdes podem ser consideradas como espacgos nao-formais de educacgao,
uma vez que, como definido por Favero (1980), a educagdo nao-formal abrange
qualquer tentativa educacional organizada e sistematica que se realiza fora dos
quadros do sistema formal (de ensino), para fornecer determinados tipos selecionados
de aprendizagem (p.23).

Gohn (1999 ) acrescenta que a educacado nao-formal designa um processo com
quatro campos de dimensdes, entre eles, um que abarca aprendizagem dos contetdos
da escolarizagéo formal, escolar, em espacos diferenciados (pp. 98,99) — o que inclui a
classe hospitalar. Segundo a autora, no espaco de educagdo nao-formal existe a
preocupacéo de se transmitir os mesmos contetdos da escola formal, entretanto esse
repasse é desenvolvido em espacgos alternativos e com metodologias e seqliéncias
cronologicas diferenciadas (p.102).

Em pesquisa realizada em quatro classes hospitalares do municipio do Rio de
Janeiro com nove professoras participantes (Amaral, 2001), os resultados indicam que,
do ponto de vista da formagdo académica, predominou a formagdo universitaria,
havendo significativa presenga de pods-graduadas. Entre as docentes, ficou claro o
desejo de acesso a uma formagado mais consistente com as demandas do trabalho
nesses ambientes, de preferéncia no nivel de especializagdo. Compreender e
respeitar essa reivindicagao implica a consciéncia de que, para atender a clientela de
alunos hospitalizados, sdo necessarios conhecimentos sobre a rotina hospitalar,
medicamentos, diferentes tipos de enfermidades, dentre outros aspectos que nao
constituem praticas usuais de uma professora de escola regular e nem fazem parte do
curriculo da formagdo para o magistério, habitualmente. A ampliacdo das
oportunidades de aperfeicoamento profissional podera preencher lacunas que a
formacao inicial docente deixou em aberto.
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Nao se pode desconsiderar, conforme registro das entrevistadas, que pouco se
divulga sobre classes hospitalares no contexto universitario e, durante a graduagéo,
nao se tem informacado sobre essa alternativa de pratica docente. Nessa linha de
pensamento, a possibilidade de continuar estudando apés a graduagao (em um curso
voltado para a area pedagdgico-hospitalar) sé teria a acrescentar elementos
qualitativos a sua pratica cotidiana. Para reforcar essa proposta, recorremos as
palavras das proprias participantes:

“A gente esta sempre em busca de conhecimento que venha a somar para 0 nosso
trabalho. A graduacdo deixa muito a desejar em relagdo a Educagao Especial. A
gente nem ouve falar em classe hospitalar’. Professora E.

“Um curso de especializagao voltado para essa tematica, a classe hospitalar, seria o
ideal”. Professora C.

Dessa maneira seria possivel viabilizar a difusdo de experiéncias bem sucedidas, a
busca cooperativa de solugdo para problemas do cotidiano, além de contribuir para
aprofundar o conhecimento sistematico das peculiaridades que permeiam a
assisténcia multidisciplinar ou interdisciplinar a ser prestada as crianga ou
adolescentes enfermos.

Por outro lado, como referimos, caberia preencher lacunas em termos de
conhecimento cientifico sobre diferentes tipos de doengas, procedimentos apropriados
a cada grupo de clientes, buscando-se sempre a contribuicdo integrada de enfoques
como os da Psicologia, Psiquiatria e Psicanalise, do Servigo Social, da Didatica e da
Pedagogia, de especialistas em ludoterapia, entre tantas outras areas de fundamental
importancia para o trabalho dos professores em classes hospitalares.

Outra proposta que poderia ser atendida pela formacao no nivel de especializagao
em classes hospitalares, ou do trabalho de planejamento cooperativo em servigo, seria
0 preparo para a elaboragdo de um projeto politico-pedagdgico coerente com as
necessidades e peculiaridades dessa clientela. Como em outras situagdes
analogas, é evidente que um trabalho de qualidade n&o pode ficar & mercé do ensaio
e erro ou restrito a boa vontade e capacidade de solidariedade e dedicagao dos
profissionais, por mais que esses aspectos sejam importantes.

Nessa perspectiva, as proprias universidades, no exercicio da fungdo de extensao
universitaria, poderiam promover experiéncias de apoio as instituicées, na formulagao,
acompanhamento e avaliagdo da implementacdo de projetos politico-pedagdgicos
apropriados aos objetivos e fungdes das classes hospitalares.

Também se fazem necessarios estudos que subsidiem a formulacdo de diretrizes
curriculares e metodologias de ensino-aprendizagem, a serem desenvolvidas junto as
criangas e adolescentes que se encontram em situagao particularmente desafiadora e
que precisam ter garantidos seus direitos de cidadania.

A esse respeito, os resultados da pesquisa indicam que as professoras
desenvolvem importantes iniciativas no sentido de adequar o curriculo as demandas e
necessidades do seu alunado. Porém, precisam de suporte pedagogico, diante da
necessidade de por em acdo um curriculo que atenda as criangas e jovens com
diferentes tipos de problemas de saude e que, por isso, tém permanéncia curta, média
ou de longa duragdo nas instituigdes hospitalares.

A préatica pedagodgica nesse espago exige dos profissionais envolvidos maior
flexibilidade, por tratar-se de uma clientela que se encontra em constante modificacao,
tanto em relagdao ao numero de criangas que irdo ser atendidas pelas professoras bem
como no que diz respeito ao tempo que cada uma delas permanecera internada e
ainda o fato de serem criangas e jovens com diferentes patologias, requisitando
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diferentes intervengbes. Logo, a atuagao na classe hospitalar requer compreensao
para a peculiaridade de que, mais do que em outras instituicdes, ndo existe uma
receita pronta, um planejamento perfeito, uma cartilha de respostas a ser seguida,
mas sim um desafio de se tragar, a partir de temas geradores, percursos
individualizados.

As professoras recorrem, sempre que possivel, a ajuda de acompanhantes das
criangas, 0os quais precisam ser preparados para manifestar atitude positiva e de
confianga na recuperacdo da saude e/ou na adaptacdo as limitacbes presentes,
garantindo a qualidade de vida. N&o ha duvida da importancia da parceria entre
docentes e familiares, os quais desempenham relevante papel, como elemento de
apoio e cooperagdo na preservagao do equilibrio possivel entre os pequenos
pacientes.

No que diz respeito aos profissionais de saude envolvidos nesse processo, ainda
existem algumas dificuldades a serem ultrapassadas, como o intercadmbio de
informacdes acerca das patologias das criangas e jovens, a socializagdo do que esta
escrito nos prontuarios ou ainda as recomendagdes a serem seguidas, de acordo com
a enfermidade de cada paciente.

Acreditamos que tais dificuldades, teoricamente, seriam facilmente transponiveis e
que poderao ser discutidas em seminarios, reunides ou mesmo simples encontros
desses profissionais, que num didlogo franco e no trabalho cooperativo, poderiam
avangar e apoiar-se mutuamente.

Além disso, os dados da pesquisa sao eloquientes no sentido de esclarecer que as
professoras tém plena consciéncia de seu papel transformador nessa dificil realidade e
acreditam na afirmacao da saude e da vida das criangas e jovens hospitalizados.

Para concluir, vale assinalar que nossa permanéncia no campo e 0 consequente
envolvimento com as nove professoras e alunos das classes hospitalares dos quatro
hospitais proporcionaram muita reflexdo e esperancga, além de convicgbes sobre o
potencial do trabalho pedagdgico junto aos espacos nao convencionais, como é o
caso das classes hospitalares. Ao mesmo tempo, pudemos inferir o quanto os cursos
de graduacgao em Educacao tém ficado a margem dessas alternativas...

Diante disso, sao explicaveis as lacunas que afligem as professoras e outros
profissionais que desenvolvem atividades técnico-pedagogicas e administrativas
nesses espacos. Nessa linha de pensamento, a literatura analisada ao longo da
pesquisa é categorica quanto a sua caracterizagdo como eminentemente pedagogica.
Decorre dai a preméncia de evitar o desenvolvimento de propostas meramente
recreativas ou assistencialistas, sob o rotulo de classes hospitalares.

Da mesma forma, cumpre salientar a urgéncia de ampliagdo da proposta das
classes hospitalares a todas as instituicdes, para garantir a cobertura universal de
criancas e adolescentes hospitalizados, de acordo com suas condicoes e
possibilidades. Nossos resultados ndo deixam duvidas quanto a importancia desse
trabalho e os beneficios que ele traz ndo s6 para as criangas e jovens hospitalizados,
mas para as familias, para o corpo médico e para as professoras atuantes.

Inferimos igualmente, a partir de nossas observagbes, que as professoras
entrevistadas tém enorme amor pelo que fazem, sem contudo perderem de vista a
dimenséo profissional. Por isso, buscam compartilhar com seus alunos a construgao
de conhecimentos, orientada para o exercicio da cidadania. Sob esse ponto de vista,
exercem o que chamamos de pedagogia do resgate: o resgate da saude, a celebracao
da vida.

Lembramos ainda que as universidades que mantém hospitais universitarios para
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atendimento da populacdo e pratica hospitalar de seus alunos da area da saude,
poderiam incluir um projeto pedagdgico-hospitalar, que teria potencial de pratica dos
académicos da area da Educagdo e areas como a psicologia, fonoaudiologia,
enfermagem, servigo social, entre outras. Além da ampliagdo da abrangéncia da
formagao de futuros educadores universitarios, essa providéncia seria muito relevante
para as criangas e jovens hospitalizados. Além disso, constituiria enorme contribuigdo
das universidades, no cumprimento de sua funcio social, respondendo a elevadas
demandas da comunidade, promovendo um novo campo de atuagao para o exercicio
da cidadania.
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