
 

TEXTO REFLEXIVO: APENAS BRINCANDO 

 

Quando estou construindo com blocos no quarto de brinquedos, por favor: não diga que estou apenas 

brincando porque, quando brinco, estou aprendendo sobre equilíbrio e formas. 

Quando estou me fantasiando, arrumando a mesa e cuidando das bonecas, por favor: não me deixe 

ouvir você dizer: "ele está apenas brincando", porque enquanto eu brinco eu aprendo. Eu posso ser 

mãe ou pai algum dia. 

Quando estou pintando até os cotovelos, ou de pé diante do cavalete, ou modelando argila, por favor: 

não diga que estou apenas brincando porque, enquanto eu brinco, eu aprendo; estou expressando e 

criando. Eu posso ser artista ou inventor algum dia. 

Quando estou entretido com um quebra cabeça ou com algum brinquedo na escola, por favor: não 

sinta que é um tempo perdido com brincadeiras, porque enquanto eu brinco, estou aprendendo. Estou 

aprendendo a me concentrar e resolver problemas. Eu posso estar numa empresa algum dia. 

Quando você me vê aprendendo, cozinhando ou experimentando alimentos, por favor: não pense que, 

porque me divirto, é apenas uma brincadeira; eu estou aprendendo a seguir instruções e perceber as 

diferenças. Eu posso ser um chefe algum dia. 

Quando você me vê aprendendo a pular, saltar, correr e movimentar meu corpo, por favor: não diga 

que estou apenas brincando; eu estou aprendendo como o meu corpo funciona. Eu posso ser um 

médico, enfermeiro ou atleta algum dia. 

Quanto você me pergunta o que eu fiz na escola hoje e eu digo: "eu brinquei" por favor, não me 

entenda mal porque, enquanto eu brinco, estou aprendendo. Estou aprendendo a ter prazer e ser bem 

sucedido no trabalho. Eu estou me preparando para o amanhã. 

Hoje eu sou criança, e meu trabalho é brincar. 
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